
Consultations diététiques
Au cabinet médical de La Roche

Vous serez conseillé de manière personnelle, compétente et avec l’aide
de la technologie, afin d’atteindre votre objectif nutritionnel individuel.

Gaillard, Pierre
Diététicien BSc

Je vous conseille volontiers en fonction de
vos conditions de vie personnelles.
Ensemble, nous pouvons élaborer des
stratégies appropriées pour un
changement d’alimentation à long terme.
Grâce à mon expérience hospitalière et
clinique, je vous aiderai à atteindre vos
objectifs et attentes en tenant compte de
vos habitudes et envies.

Je vous conseille volontiers sur vos questions individuelles liées à l’alimentation.

Depuis 2022, je travaille pour le réseau de conseil d’Oviva en Suisse romande et
propose des conseils nutritionnels dans divers cabinets.
J’ai acquis mes expériences professionnelles en hospitalier, où j’ai acquis une
expérience principalement dans la gestion de l’obésité, diabète, troubles digestifs,
hypercholestérolémie, pédiatrie ou encore dans la gestion de maladies
cardiovasculaires.

Discutez de la possibilité de recevoir des conseils nutritionnels avec votre médecin.
Les prestations prescrites par un médecin peuvent être prises en charge par
l’assurance de base.
www.oviva.com


